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Zungenbrecher und Abzählreime 
 
 

Zungenbrecher 

Schnecken erschrecken, wenn Schnecken an 
Schnecken schlecken, weil zum Schrecken vieler 
Schnecken Schnecken schlecht schmecken. 
 
 
Der Sumpf-Schlumpf schlumpft sich durch den 
Sumpfschlumpf 
 
 
Ein sehr schwer sehr schnell zu sprechender 
Spruch ist ein Schnellsprechspruch, auch ein nur 
schwer schnell zu sprechender Spruch ist ein 
Schnellsprechspruch. 
 
 
Der froschforschende Froschforscher forscht in der 
froschforschenden Froschforschung. 
 
 
Fromme Frösche fressen frische Frühlingszwiebeln, 
aber freche Frösche fressen frische Früchte. 
 
 
Schneiders Schere schneidet scharf. Scharf 
schneidet Schneiders Schere. 
 
 
Schwarze Schmeißfliege frisst frisches Fischfleisch, 
frisches Fischfleisch frisst schwarze Schmeißfliege. 
 
 
Das Schleimschwein schleimt schweinisch im 
Schleim, im Schleim schleimt schweinisch das 
Schleimschwein. 
 
 
Sie stellte das tschechische Streichholzschächtelchen 
auf den Tisch. Auf den Tisch stellte sie das 
tschechische Streichholzschächtelchen. 
 
Abzählreime 

Eins, zwei, drei, vier, fünf,  
der Storch hat keine Strümpf,  
der Frosch hat kein Haus,  
und du musst raus! 
 
 
Wer hat den schönsten Schuh? 
Den schönsten Schuh, den hast natürlich du. 

 

 

 

 


