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Die Wanderung auf der Alm 
 
Therapeut und Patient spielen Kleinkinder, die über eine Alm zu einem Bauernhof wandern. Da-
bei kommen sie an verschiedenen Dingen vorbei, die sie in „Kleinkindsprache“ kommentieren. 
So beginnen sie auf einer Weide mit Kuhfladen (ka), kommen an einem angeketteten Hund vor-
bei (ke), laufen über Kies (ki), entlang eines Kornfeldes (ko), einer Kuh (ku) und mehreren Kü-
hen (kü) bis zum Bauernhof. Auf ihm picken Hühner Körner (kö) und es wird Käse gemacht (kä). 
Am Misthaufen angelangt ruft der Sieger „kikeriki“ 
 
Material: 
2 Spielfiguren 
1 Zahlenwürfel 
 
Verlauf: 
Ziel des Spieles ist es, als Erster an dem krähenden Hahn anzukommen. 
Die Spieler starten auf dem Feld mit dem Stern. Die Spielfiguren werden entsprechend der ge-
würfelten Augenzahl gezogen. Entlang des mit Strichen verbundenen Weges wird auf jedem 
Spielfeld der Ziellaut im Anlaut gesprochen. An jeder Glocke ändert sich der Vokal. Beispiel: ka 
– ka – ka – ka – ka – ka – (Glocke) – ke – ke. Wer ab dem ersten Feld mit der Glocke eine 
Sechs würfelt, muss sechs Felder zurückgehen und dabei den Ziellaut im Auslaut sprechen. In 
der nächsten Runde geht es wieder vorwärts weiter. 


